NUTRICNi PORADNA
Sokolov, K. H. Borovského 406
352 627 321

Vystup vyvoje redukce hmotnosti

Pacient C. Datum:

VYVOJOVA ANALYZA - Aktualni % tuku vs Cil % tuku
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VAHOVA VYVOJOVA ANALYZA
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B Celkova vaha
H Tél. hm. vaha
B Tuk vaha

Vaha v kg

11-Kvét-99  09-Biez-00
11-Bfez-99 23-Dub-00  07-Cerv-00

Datum Celk. vaha Ostat.hmota kg Tuk vaha Tuk% Cil% Vék

11-Bfez-99  98,1Kg 75.8 kg 223kg  22.7% 16% 39
11-Kvét-99  93,4Kg 73.8 kg 19.6kg 21.0% 16% 39
11-Srp-99  87,8Kg 72.3 kg 15.5kg  17.7% 16% 39
11-Bfe-00  87,2Kg 71.7 kg 15.5kg  17.8% 16% 40
11-Cer-99  82,1Kg 70.2 kg 11.9kg  14.5% 16% 40

Celkovy ubytek 16kg - z toho ubytek tuku 10,4kg,
ztrata netukové hmoty 5,6kg, z toho vody 2,6kg
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